
HÅ> {É HùÉà +{Éà LÉÚ¥É H©ÉÉ´ÉÉà  
q´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Ê{ÉSÉà +É~Éà±ÉÒ Uà ~ÉiÉ, ùÉàNÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à oÉÉ«É? +{Éà 900 ÷HÉ {É£Éà Hà́ ÉÒ ùÒlÉà ©É³à 
Uà? +à ©ÉÉÊ¾lÉÒ+Éà ¡ÉoÉ©É ´ÉÉÅSÉÉà +{Éà PÉù©ÉÉÅ Hà +NÉÉ»ÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà £É«ÉqÉà ±ÉÉà. 
 
LÉÉ´ÉÖ Uà ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉiÉ ANÉÉe´ÉÖ HÉà<{Éà NÉ©ÉlÉÖ {ÉoÉÒ!! HÉùiÉHà ±ÉÉàHÉà »´É~{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù {ÉoÉÒ 
HùÒ ¶ÉHlÉÉ Hà LÉàe, LÉÉlÉù, q´ÉÉ +{Éà Ê{ÉÅqÉ©ÉiÉ ´ÉNÉù ~ÉiÉ LÉàlÉÒ HùÒ ¶ÉH«É Uà. 1960 oÉÒ 
+ÉW »ÉÖyÉÒ ©ÉÉùÉ »´É. ¸ÉÒ §ÉÉ»Hù Ê¾ùÉY »ÉÉ´ÉàY{ÉÉ ©ÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ ùSÉà±ÉÉ SÉJÉà 
LÉàlÉÒ{ÉÉ ¥ÉyÉÉW HÉ©ÉÉà ©É£lÉ©ÉÉÅ HùÒ +É~Éà Uà. Uà±±ÉÉ 57 ´ÉºÉÇoÉÒ »ÉÉ´ÉàY{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù +à©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ+à 
¶ÉÉàyÉà±ÉÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ ~ÉyyÉlÉÒoÉÒ Ê´ÉJ©ÉÒ Al~ÉÉq{É ©Éà³´Éà Uà. 
 
»ÉÉ´ÉàY ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 15 +àHù H±~É´ÉÞºÉ £É©ÉÇ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH HÞÊºÉ{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ LÉàlÉÒ HùlÉÉ ¾lÉÉ. 
~ÉiÉ 1957 ©ÉÉÅ, lÉà©É{Éà +à ~ÉyyÉlÉÒ©ÉÉÅ ¥É¾ÖW ©ÉÉà÷Ö {ÉÖÅH¶ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ +{Éà mÉiÉW ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ »É©É«É©ÉÉÅ 
+ÉyÉÖÊ{ÉH HÞÊºÉ{ÉÉÅ ¥ÉyÉÉW LÉùÉ¥É ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ »ÉÉ´ÉàY{Éà ©É³Ò NÉ< ¾lÉÒ. +à©É{Éà lÉà ´ÉLÉlÉà 
W »É©ÉX«É NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, LÉàlÉÒ©ÉÉÅ {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ©ÉÉùÒ +ÉàUÒ ©É¾à{ÉlÉ Hà W©ÉÒ{É{ÉÒ 
£³rÖ~ÉlÉÉ W´ÉÉ¥ÉqÉù {É ¾lÉÒ ~ÉiÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH HÞÊºÉ{ÉÒ ©ÉÉ«ÉÉX³ +{Éà +à{ÉÒ HÉ«ÉÇ-~ÉuÊlÉ 
W´ÉÉ¥ÉqÉù ¾lÉÒ.î 
 
eÖÅNÉù A~Éù Ê´ÉH»ÉlÉÉ UÉàe-]Ée{ÉÉ +´É±ÉÉàH{ÉoÉÒ »ÉÉ´ÉàY{Éà XiÉ´ÉÉ ©É´«ÉÖÅ ¾lÉÅÖ Hà, l«ÉÉÅ LÉàe, 
LÉÉlÉù, ~ÉÉiÉÒ, ~ÉÉH ùKÉiÉ Hà Ê{ÉÅqÉ©ÉiÉ ´ÉNÉù, qù ´ÉºÉâ +àH yÉÉùÖÅ +{Éà +àH »ÉùLÉÖÅ W Al~ÉÉq{É 
©É³à Uà. +à Al~ÉÉq{É ´ÉNÉù LÉSÉâ H< ùÒlÉà ©É³à Uà? +à ¥ÉyÉÉW HÉùiÉÉà »ÉÉ´ÉàY+à ¶ÉÉàyÉÒ HÉh«ÉÉ. 
»ÉÉ´ÉàY+à Xà«ÉÖÅ Hà, WÅNÉ±É©ÉÉÅ ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ NÉÉàc´Éà±ÉÉ SÉJÉà{ÉÉ HÉ©É©ÉÉÅ HÉà<~ÉiÉ qLÉ±ÉNÉÒùÒ oÉlÉÒ 
{ÉoÉÒ. +à SÉÉ±ÉlÉÉ SÉJ{ÉÉà BeÉà +§«ÉÉ»É HùÒ{Éà +à{ÉÒ ©Éqq ±ÉÒyÉÒ +{Éà 1960 ©ÉÉÅ »ÉÉ´ÉàY +à +àH 
{ÉÉ{ÉÉà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. +à ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ LÉàlÉÒ{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É 50 ÷HÉ PÉ÷Ò 
NÉ«ÉÖÅ, lÉà UlÉÉÅ {É£Éà ¥É¾ÖW oÉ«ÉÉà! +à Hà´ÉÒ ùÒlÉà? 
 
+ÉyÉÖÊ{ÉH LÉàlÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ´ÉàY{Éà °.100/- {ÉÒ +É´ÉH ©ÉÉ÷à °. 80/- {ÉÉà LÉSÉÇ oÉlÉÉà ¾lÉÉà +{Éà 
{É£Éà £GlÉ HÉà<H´ÉÉùW °. 20/- {ÉÉà ©É³lÉÉà. HÖqùlÉÒ SÉJÉà{ÉÒ ©Éqq ±É>{Éà {É´ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
°.50/- {ÉÒ W +É´ÉH oÉ>, ~ÉiÉ +à LÉàlÉÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉ´ÉàY+à £HlÉ ~ÉÉiÉÒW Ê»ÉÅSÉ{É Hùà±ÉÖÅ 
lÉàoÉÒ +à ©ÉWÖùÒ{ÉÉ £GlÉÅ °.10/- {ÉÉà LÉSÉÇ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +É ùÒlÉà »ÉÉ´ÉàY{Éà °.40/- {ÉÉà {É£Éà +{Éà 
]àùoÉÒ ©ÉÖHlÉ Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©É³à lÉà´ÉÅÖ Al~ÉÉq{É ©É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É ¡É«ÉÉàNÉ Xà«ÉÉ +{Éà Xi«ÉÉ ~ÉUÒ, 
+§ÉiÉ©ÉÉÅ +§ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É ~ÉiÉ »É©ÉY X«É Hà, +à{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH LÉàlÉÒ ´ÉÉ³É+Éà AcÉ §ÉiÉÉ´ÉÒ{Éà 
¥Éà¾q LÉSÉÇ HùÉ´Éà Uà +{Éà +à{ÉÒ ~ÉÉ»Éà £GlÉ ]àùÒ Al~ÉÉq{ÉW lÉä«ÉÉù HùÉ´Éà Uà, +à ùÉàNÉ oÉÉ«É 
+à´ÉÖÅ Al~ÉÉq{É Xà<+à Uà? Hà ~ÉUÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ HùÒ{Éà, {É£É »ÉÉoÉà Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©É³à +à´ÉÖÅ 
¶ÉÖyyÉ Al~ÉÉq{É Xà<+à Uà? »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà »É©ÉY{Éà PÉù{ÉÒ NÉà±ÉàùÒ Hà +NÉÉ»ÉÒ©ÉÉÅ HÖÅeÉ Hà 
~ÉÉ±»É÷ÒH{ÉÒ ¥ÉàNÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ´ÉàlÉù HùÒ{Éà lÉ©Éà £GlÉ ~ÉÉiÉÒoÉÒ PÉù ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¶ÉÉH§ÉÉY ANÉÉeÒ ¶ÉHÉà UÉà. 
 
»ÉÉ´ÉàY+à +{ÉàH ´ÉºÉÉâ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ +{Éà HÖqùlÉÒ SÉJÉà{ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{Éà »É©ÉY{Éà »É£³lÉÉ ©Éà³´ÉÒ ¾lÉÒ. 
+É »É£³lÉÉ ~ÉUÒ »ÉÉ´ÉàY{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÉ LÉàlÉùÉà +àW ©ÉÉùÒ ~ÉÉc¶ÉÉ³É, 
Ê´ÉvÉ~ÉÒc Hà HÉè±ÉàW Uà, W«ÉÉÅ ©É{Éà ¡Él«ÉKÉ HÉ©É wÉùÉ LÉ®Å [ÉÉ{É ©É²¬Ö.   
 
+ÉWà ¸ÉÒ »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ-~ÉuÊlÉ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà [ÉÉ{É +à LÉàeÚlÉÉà ©ÉÉ÷à ´ÉùqÉ{É Uà 
HÉùiÉHà, +à LÉàlÉÒ wÉùÉ ©É³à±ÉÉ Al~ÉÉq{ÉoÉÒ ¶ÉùÒù{Éà Xà>lÉÉ ¥ÉyÉÉW 12 ~ÉÉàºÉH lÉl´ÉÉà ©É³Ò X«É 



Uà. »ÉY´É LÉàlÉÒoÉÒ Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©É³à Uà »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÒ ùKÉÉ ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà 
£É«ÉqÉà +à Uà Hà, +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ ~ÉÉiÉÒ, ©É¾à{ÉlÉ, ùÉàHiÉ +{Éà HÉà>~ÉiÉ LÉàlÉÒ{ÉÉ [ÉÉ{É ´ÉNÉù 
{É£Éà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³©ÉÉÅ ´ÉNÉù LÉSÉâ qà¶É{ÉÖÅ ~É¶ÉÖyÉ{É ¥ÉSÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. 
 
»ÉÉ´ÉàY WiÉÉ´ÉlÉÉ Hà, lÉ©ÉÉùÉ HÉ©ÉÉà HÉà< ©É£lÉ HùÒ +É~ÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +à{Éà lÉ©Éà »É¾«ÉÉàNÉ Hù¶ÉÉà Hà 
~ÉUÒ ´ÉÉùǺ ÉÉù lÉ©Éà qLÉ±ÉNÉÒùÒ Hù¶ÉÉà? +ÉWà +ÉyÉÖÊ{ÉH HÞÊºÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉoÉÒ ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉÅ qùàH 
HÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà +{Éà LÉàeÚlÉÉà qLÉ±ÉNÉÒùÒ Hùà Uà ©ÉÉ÷à »ÉÉ´ÉàY WiÉÉ´ÉlÉÉ Hà, lÉ©Éà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ 
LÉàlÉÒ HùÉà +à ©ÉÖL«É ~ÉÉÅSÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà A~Éù oÉÉ«É Uà. +à ~ÉÉÅSÉà HÉ«ÉÇ ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ SÉJÉà LÉàeÚlÉ{Éà 
©É£lÉ©ÉÉÅ HùÒ +É~Éà Uà. ÷ÖÅH©ÉÉÅ »ÉY´É LÉàlÉÒ HùlÉÉÅ »ÉÉ´ÉàY{Éà oÉ«Éà±ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ Uà. 
 
1) LÉàe & ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ +à ùSÉà±ÉÒ Y´É »ÉÞº÷Ò, +à©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÖL«É °~Éà +³Ê»É«ÉÉ +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÉ«ÉÇ-
~ÉuÊlÉoÉÒ W©ÉÒ{É©ÉÉÅ ¾´ÉÉ-~ÉÉiÉÒ{ÉÒ +É´É-X oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à »ÉÖùÅNÉ Wà´ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ-{ÉÉ{ÉÉ ÊUrÉà ~ÉÉeà Uà. 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¾NÉÉùoÉÒ W©ÉÒ{É{ÉÒ £³rÖ~ÉlÉÉ ´ÉyÉÉùà Uà +{Éà +à÷±Éà W +³Ê»É«ÉÖÅ +à lÉÉà LÉàeÚlÉ{ÉÉà Ê©ÉmÉ 
H¾à´ÉÉ«É Uà. LÉàeÚlÉ ©ÉÉ÷à +³Ê»É«ÉÉ ÷ÄàH÷ù HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ¥É¾ÖW »ÉÖÅqù +{Éà ©É£lÉ LÉàe HùÒ +É~Éà 
Uà, W«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH ÷àÄH÷ùÉà lÉÉà lÉà±É (eÒ]±É) LÉÉ>{Éà W©ÉÒ{É +{Éà ~É«ÉÉÇ´Éù{Éà ¥É{Éà ¥ÉNÉÉeà Uà. 
2) LÉÉlÉù & W©ÉÒ{É{ÉÒ £³rÖ~ÉlÉÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ, »ÉÖHÉ ~ÉÉÅqeÉ, UÉiÉ, PÉù-PÉù©ÉÉÅoÉÒ Ê{ÉH³lÉÉà ±ÉÒ±ÉÉà 
¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà HSÉùÉà +à{ÉÉà W LÉàlÉÒ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »ÉàÊ{r«É ~ÉqÉoÉÇ LÉÉlÉù {ÉoÉÒ 
~ÉiÉ W©ÉÒ{É©ÉÉÅ ù¾à{ÉÉùÉ »ÉY´ÉÉà{ÉÉà LÉÉàùÉH Uà, +à LÉÉ> lÉà{ÉÖÅ °~ÉÉÅlÉù HùÒ{Éà »ÉY´ÉÉà ]Ée-~ÉÉ{É{ÉÉÅ 
LÉÉàùÉH ©ÉÉ÷à +É~Éà Uà. W«ÉÉùà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ »ÉY´ÉÉà LÉÉlÉù ©É£lÉ©ÉÉÅ +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉUÒ 
ù»ÉÉ«ÉiÉÉàoÉÒ §Éù~ÉÚù +à´ÉÉ ]àùÒ LÉÉlÉù LÉùÒq´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖLÉÇlÉÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÒ Xà<+à? 
3) ~ÉÉiÉÒ & ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ LÉàeÚlÉÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¥Éà£É©É A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà Wà{Éà HÉùiÉà ©ÉÚÊ³«ÉÉ 
NÉÖÅNÉ³É>{Éà {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà +{Éà +É ùÒlÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉÅ qÚù A~É«ÉÉàNÉ{Éà HÉùiÉà +ÉWà ~ÉÉiÉÒ +{ÉàH £Ý÷ 
W©ÉÒ{É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà NÉ«ÉÖÅ Uà. ~ÉÉ³É, Ê{ÉH +{Éà JÉà÷{É-¶ÉÉà§ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ UÉàe{ÉÉÅ ©É³à±ÉÉ »ÉÖSÉ{É ¥ÉÉqW 
]ÉeoÉÒ 12 oÉÒ 15 £Ý÷ qÚùoÉÒ ~ÉÉiÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà{Éà HÉùiÉà 80 ÷HÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ¥ÉSÉlÉ 
oÉÉ«É Uà. +É HÉ«ÉÇ~ÉuÊlÉ{Éà HÉùiÉà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ, LÉSÉÇ Hà W©ÉÒ{É ¥ÉNÉÉe¬É ´ÉNÉù HÚ´ÉÉ 
+{Éà ¥ÉÉàù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉÅ §ÉÅeÉù©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà. ÷ÖÅH©ÉÉÅ »ÉY´É LÉàlÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ {É¾Ò ~ÉiÉ 
UÉàe-]Ée{Éà £HlÉ §ÉàW ©É³à lÉà W°ùÒ Uà. 
4) ~ÉÉH ùKÉiÉ & ~ÉÉH{ÉÉ ùKÉiÉ +{Éà ~ÉÉHoÉÒ Y´É-WÅlÉÖ{Éà qÚù ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à He´ÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉà, 
lÉÖ±É¶ÉÒ, NÉÉä©ÉÖmÉ +{Éà AOÉ ´É{É»~ÉÊlÉ Hà Wà{Éà ¥ÉHùÒ ~ÉiÉ {É LÉÉlÉÒ ¾Éà«É lÉà{ÉÖÅ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ rÉ´ÉiÉ W°ù 
¾Éà«É lÉÉàW ´ÉÉ~Éù´ÉÖÅ Xà<+à HÉùiÉHà, HÖqùlÉà ~ÉÉàlÉàW ~ÉÉH ùKÉiÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉ±É HÒeÒ, HùÉà³Ò«ÉÉ, 
NÉùÉà³Ò, qàeHÉ Wà´ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà, Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉW{É HùlÉÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ Y´ÉÉà{Éà +àH W 
Êq´É»É©ÉÉÅ LÉÉ> X«É Uà. PÉÖ´Ée Wà©É Bqù{ÉÉà Ê¶ÉHÉù Hùà Uà lÉà©É +{ÉàH ~ÉKÉÒ +{Éà »ÉY´ÉÉà ~ÉiÉ 
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{Éà +É~Éà±ÉÉ HÉ©ÉÉà »ÉÉùÒ ùÒlÉà ~ÉùÒ~ÉÚiÉÇ HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. +Éy«ÉÊl©ÉH ùÒlÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà 
qùàH yÉÉÊ©ÉÇH OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ +É ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉÅ ùKÉH lÉùÒHà LÉÉ±ÉÒ ¾ÉoÉà +É´«ÉÉ 
UÒ+à +{Éà LÉÉ±ÉÒ ¾ÉoÉà ~ÉÉUÉ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà, ©ÉÉ÷à »ÉÖLÉàoÉÒ Y´ÉÉà +{Éà ¥ÉÒX{Éà ~ÉiÉ Y´É´ÉÉ qÉà. úÉ½ÉÉ, 
Ê´ÉºiÉÖ +{Éà ©É¾à¶É ¡É§ÉÖY+Éà +à©É{ÉÉ HÉ©ÉÉà ¥ÉùÉà¥Éù SÉ±ÉÉ´Éà Uà lÉÉà ~ÉUÒ, ¡É§ÉÖ{ÉÉÅ +à HÉ©ÉÉà©ÉÉÅ 
+É~ÉiÉà qLÉ±ÉNÉÒùÒ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÒ Xà<+à? ]àùÒ q´ÉÉ+Éà UÉÅ÷Ò{Éà Ê{ÉqÉÇàºÉ Y´ÉÉà{ÉÒ ¾l«ÉÉ HùÒ{Éà, 
~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ NÉcùÒ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÉÅyÉ´ÉÒ Xà<+à? XiÉlÉÉ Hà +XiÉlÉÉ +à Hùà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà HÉùiÉà, 
Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉàH ¡ÉHÉùà qÖ&LÉÉà lÉÉà +É´Éà W Uà. 
5) Ê{ÉÅqÉ©ÉiÉ & ~ÉÉH »ÉÉoÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ANÉ{ÉÉùÉ PÉÉ»É{Éà LÉàeÚlÉÉà ©ÉÉoÉÉ{ÉÉà qÖ&LÉÉ´ÉÉà +{Éà qÖ¶©É{É »É©ÉWà 
Uà, ~ÉiÉ LÉùàLÉù lÉÉà PÉÉ»É +à lÉÉà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ +àH ´ÉùqÉ{É Uà. ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ +à 
©ÉÚÊ³«ÉÉ+Éà{Éà +àH ¶ÉÊHlÉ +É~ÉÒ Uà Wà{ÉÉ wÉùÉ +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ, W°ùÒ HÉSÉÉà©ÉÉ±É 



+{Éà {ÉÉ>÷ÄÉàW{É{ÉÒ NÉÉÅcÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ùÉLÉà Uà. LÉàeÚlÉ Wà{Éà qÖ¶©É{É »É©ÉWà Uà +à W PÉÉ»É, yÉùlÉÒ 
©ÉÉlÉÉ{ÉÉ H~ÉeÉ +{Éà ©ÉÚÊ³«ÉÉ wÉùÉ »ÉÖùKÉÒlÉ ùÉLÉà±ÉÉ §ÉÅeÉù{Éà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉÅ lÉÉ~ÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÅÖ HÉ©É Hùà 
Uà. PÉÉ»É{Éà HÉà>~ÉiÉ Êq´É»É ALÉàeÒ{Éà HÉh´ÉÖÅ {É¾Ò. ©ÉÉoÉÉ{ÉÉ ´ÉÉ³ HÉ~ÉÒ+à UÒ+à +à ùÒlÉà, W°ù 
¾Éà«É l«ÉÉùàW PÉÉ»É{Éà HÉ~É´ÉÖÅ +{Éà +à HÉ~Éà±ÉÉ PÉÉ»É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ~É¶ÉÖ{ÉÉÅ LÉÉàùÉH ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉà 
Xà<+à. +à PÉÉ»É{Éà HÉùiÉà, ~É¶ÉÖyÉ{É ~ÉÉ»ÉàoÉÒ LÉàlÉÒ ©ÉÉ÷à UÉiÉ ©É³¶Éà, ~ÉÉH ùKÉiÉ +{Éà ùÉàNÉÉà{Éà 
©É÷Ée´ÉÉ ©ÉÉ÷à NÉÉä©ÉÖmÉ ©É³¶Éà, qÚyÉ +{Éà ÷ÄÉ{»É~ÉÉà÷Ç ©ÉÉ÷à ¥É³qÉà ©É³¶Éà. +É÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ £É«ÉqÉ ©É³´ÉÉ 
UlÉÉÅ ~ÉiÉ ~É¶ÉÖyÉ{É lÉÉà HlÉ±ÉLÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ<{É©ÉÉÅ A§ÉÖ Uà!! ´ÉÉ¾ §ÉÉùlÉ qà¶É ´ÉÉ¾, ¶ÉÖÅ ¡ÉNÉlÉÒ Uà. 
 
»ÉÉ´ÉYà lÉÉà NÉÉÅyÉÒY{ÉÉÅ §ÉNÉlÉ ¾lÉÉ +{Éà ¥ÉÉ~ÉÖ{ÉÒ Wà©É +àH »É©ÉÉW +{Éà Ê´É¶´É ¥ÉÅyÉÖl´É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ 
ùÉLÉlÉÉ. +à©É{ÉÒ +É §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà HÉùiÉà qà¶É-Ê´Éqà¶É{ÉÉ +{ÉàH Ê´Éy´ÉÉ{ÉÉà+à »ÉÉ´ÉàY{Éà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¥ÉÒX 
NÉÉÅyÉÒY{ÉÒ ~Éq´ÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ+Éà+à ~ÉÖùºHÉù ~ÉiÉ +É~Éà±ÉÉ Uà. 
~ÉÖùºHÉù{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ~ÉÉU³ Achievements {ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÒ Uà.  
 
LÉàeÚlÉÉà +{Éà +{«É ±ÉÉàHÉà +à©É{ÉÒ LÉàlÉÒ ~ÉuÊlÉ Xà´ÉÉ +É´Éà Uà +{Éà LÉSÉÇ ´ÉNÉù ©É³lÉÉÅ §Éù~ÉÚù 
Al~ÉÉq{É Xà>{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ ©Éà³´Éà Uà, ~ÉiÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH LÉàlÉÒ{Éà UÉàeÒ{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ lÉù£ ´É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
LÉàeÚlÉÉà eùà Uà. HÉùiÉHà +ÉW{ÉÉ LÉàeÚlÉÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH HÞÊºÉ{ÉÒ ©ÉÉ«ÉÉX³©ÉÉÅ ¥ÉùÉà¥Éù{ÉÉ £»ÉÉ«ÉÉ Uà. 
¶ÉÉ¾ÖHÉù lÉà©ÉW ¥ÉáH{ÉÉÅ HXÇ©ÉÉÅ LÉàeÚlÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉ eÚ¥Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà +à÷±Éà W »ÉY´É LÉàlÉÒ Hù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à eùà Uà. +É©É lÉÉà ¥ÉyÉÉW ±ÉÉàHÉà XiÉà Uà Hà, Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©ÉÉ÷à Ê{ÉùÉàNÉÒ LÉÉàùÉH Xà>+à Uà 
lÉà UlÉÉ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH LÉÉlÉù +{Éà ]àùÒ q´ÉÉ UÉÅ÷Ò{Éà ANÉÉeà±ÉÉ LÉÉàùÉH{Éà XlÉXlÉ{ÉÉ ]àùÒ 
©É»ÉÉ±ÉÉ+Éà {ÉÉLÉÒ{Éà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ]àùÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà LÉÉ«É Uà. +à´ÉÉ »´ÉÉq ´ÉNÉù{ÉÉà ]àùÒ LÉÉàùÉH 
LÉÉ´ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÒ ùÉàNÉÒº÷ oÉ«ÉÉà Uà +{Éà ùÉàNÉ, +¶ÉÊHlÉ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH q´ÉÉ{Éà Xàùà +É©É {Éà 
+É©ÉW Y´ÉÒ ùÂÉ Uà, +É ùÒlÉà ùÉàNÉoÉÒ Ê~ÉeÉlÉÉ Ê~ÉeÉlÉÉ ¾WÖ Hà÷±ÉÉ Êq´É»É Y´ÉÒ¶ÉÖÅ?  
 
¾ÖÅ +¶ÉÉàH »ÉÅPÉ´ÉÒ 21 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ©ÉÉùÒ {ÉÉ{ÉÒ A©Éù©ÉÉÅ ¥ÉXù©ÉÉÅ ©É³lÉÉ ]àùÒoÉÒ ANÉÉeà±ÉÉ LÉÉyÉÉ 
LÉÉàùÉHÉà LÉÉ<{Éà Ê¥É©ÉÉù oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +àH´ÉÉù Há»Éù ©É÷à ~ÉiÉ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ Wà{ÉÒ q´ÉÉ {ÉoÉÒ +à´ÉÉ 
H¾à´ÉÉlÉÉ £ùlÉÉà ´ÉÉ +{Éà »ÉÉÅyÉÉ qÖ&LÉÉ´ÉÉ{ÉÉÅ ùÉàNÉoÉÒ ¾ÖÅ ~ÉÒeÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà ¾lÉÉà. HÖqùlÉÒ >±ÉÉW +{Éà 
¶ÉÖu LÉÉàùÉH{Éà ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH ´«ÉÉ~ÉÉùÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ©Éà LÉàlÉÒ lÉù£ W´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ ¾lÉÉà, 
~ÉiÉ ©É{Éà lÉÉà HÞÊºÉ{ÉÉà +, ¥É, H ~ÉiÉ +É´ÉelÉÉà {É¾Ò. »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ ´ÉÉeÒ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÉ ¥ÉÉq 
+{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉàoÉÒ ¾ÖÅ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉà. +©ÉÉùÒ »ÉÅPÉ´ÉÒ £É©ÉÇ A©ÉùNÉÉ©É{ÉÒ 24 +àHù 
~ÉelÉù +{Éà LÉùÉ¥ÉÉ´ÉÉ³Ò W©ÉÒ{É A~Éù ©Éà »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ-~ÉuÊlÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 1987 ©ÉÉÅ 
HùÒ ¾lÉÒ. »ÉÅPÉ´ÉÒ £É©ÉÇ{ÉÒ W©ÉÒ{É©ÉÉÅ PÉÉ»É{ÉÖÅ lÉiÉLÉ±ÉÖÅ ~ÉiÉ ANÉlÉÖÅ {É¾Ò, +à́ ÉÒ ~ÉelÉù (´Éà»÷ ±Éà{e) 
W©ÉÒ{É©ÉÉÅoÉÒ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ LÉSÉâ, ©É¾à{ÉlÉà +{Éà £HlÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ §ÉàWoÉÒ, »ÉÉ´ÉàY +à £GlÉ SÉÉùW 
©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ©É{Éà §Éù~ÉÚù Ê{ÉùÉàNÉÒ Al~ÉÉq{É HÉhÒ{Éà +É~«ÉÖ ¾lÉÖÅ. ©É{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÉ cÉà»É ~ÉÚùÉ´ÉÉ{ÉÒ 
»ÉÉoÉà»ÉÉoÉà §Éù~ÉÚù {É£Éà ~ÉiÉ ©É²«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +à{Éà HÉùiÉà LÉSÉÇ ´ÉNÉù +{Éà £GlÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ 
§ÉàWoÉÒ »ÉÉä´ÉoÉÒ ´ÉyÉÖ {É£Éà ©Éà³´É{ÉÉù LÉàeÚlÉ lÉùÒHà Ê±É©ÉHÉ ¥ÉÖH +Éà£ ùàHÉeÇ ©ÉÉÅ +©ÉÉùÖ {ÉÉ©É 
±ÉLÉÉ«ÉÖ Uà. »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ HÉ«ÉÇ~ÉuÊlÉ{Éà »É£³lÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇH ~ÉÉù ~ÉÉe{ÉÉù ¾lÉÉÅ »ÉÉ´ÉàY{ÉÉÅ ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ {Éùà¶É 
+{Éà ¸ÉÒ »ÉÖùà¶É »ÉÉ´Éà. +à »ÉÅPÉ´ÉÒ £É©ÉÇ{ÉÉÅ Ê{ÉùÉàNÉÒ Al~ÉÉq{ÉÉà LÉÉyÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÉùÉ +{Éà ©ÉÉùÉ »ÉÅPÉ´ÉÒ 
~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉW ùÉàNÉÉà ©É÷Ò NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 
 
©É{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÒ ©É¾l´ÉlÉÉ »É©ÉXNÉ< ¾lÉÒ +{Éà »ÉÉ´Éà NÉÖ°Y{Éà HÉùiÉà ©É{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÖÅ [ÉÉ{É 
~ÉiÉ ©É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÒ ùKÉÉ Hù´ÉÉ +{Éà ±ÉÉàHÉà{ÉÉ Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©ÉÉ÷à ©É{Éà +àH ©ÉÉNÉÇ 
qàLÉÉ«ÉÉà. Wà Wä{É Hà ´ÉäºiÉ´É »É©ÉÉW{ÉÉ +ÉSÉÉÇ«É H¾à Uà Hà LÉàlÉÒ HùÉ«É W {É¾Ò!! HÉùiÉHà LÉàlÉÒ 



Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÒ ¾l«ÉÉ oÉÉ«É Uà. Ê»ÉIÉ{Éà ¾©Éà¶ÉÉ ¥Éà ¥ÉÉWÖ ¾Éà«É Uà, Xà ANÉÉe{ÉÉù ~ÉÉ~ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà 
+à LÉÉ{ÉÉù ~ÉiÉ ~ÉÉ~ÉÒ W H¾à´ÉÉ«É. ©ÉÉùà lÉÉà »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ Ê¥É±HÖ±É Y´É ¾l«ÉÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ +à´ÉÒ Ê¾ÅqÖ 
»ÉÅ»HÞlÉÒ{ÉÒ +{Éà »Éù³ »ÉY´É LÉàlÉÒ ~ÉyyÉlÉÒ{ÉÉ cÉà»É ~ÉÖùÉ´ÉÉ qàLÉÉe´ÉÉ Uà +{Éà »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà »É©ÉÉX´ÉÉ 
~ÉiÉ Uà. qà¶É{ÉÉÅ LÉàeÚlÉÉà +à ¡É©ÉÉiÉà LÉàlÉÒ Hù¶Éà lÉÉà, LÉàeÚlÉ{ÉÒ +Él©É¾l«ÉÉoÉ ùÉàHÉ< W¶Éà, LÉSÉÇ 
´ÉNÉù qà¶É{ÉÖÅ ~É¶ÉÖyÉ{É ¥ÉSÉ¶Éà +{Éà qà¶É A~Éù Wà Ê´Éqà¶ÉÒ HXâ Uà +à £GlÉ mÉiÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +É~ÉÒ 
§ÉÉùlÉ ~ÉÉUÉà LÉàlÉÒ ¡ÉyÉÉ{É qà¶É ¥É{ÉÒ W¶Éà. +à HÉ«ÉÇ{Éà ¶É°Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +©Éà »ÉÉ´Éà-»ÉÅPÉ´ÉÒ +à qù 
¶ÉÊ{É´ÉÉùà ±ÉÉàHÉà{Éà £É©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉà +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ +É©ÉÅmÉiÉ +É~«ÉÖÅ +{Éà ©É³à±ÉÉÅ {É£É{ÉÉÅ ~ÉÚùÉ´ÉÉ+Éà 
qàLÉÉeÒ{Éà 1960 oÉÒ »É©ÉÉW{Éà +©Éà +©ÉÉùÒ ©É£lÉ »Éà´ÉÉ +ÉWà ~ÉiÉ +É~ÉÒ ùÂÉ UÒ+à.  
 
+ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ +É´ÉH HùlÉÉ X´ÉH ´ÉPÉÖ Uà. LÉàlÉÒ ¡ÉyÉÉ{É qà¶É{ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà+à LÉàlÉÒ UÉàeÒ {ÉÉàHùÒ 
Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ Uà. PÉù{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà ~ÉÖùÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉáH{ÉÒ ±ÉÉà{É +{Éà HàeÒ÷ HÉeÇ ±ÉÒyÉÉ Uà. 
HXÇ ¾àc³ W«ÉÉùà q¥ÉÉ> X«É Uà l«ÉÉùà Êq´É»É-ùÉlÉ NÉyÉàeÉ{ÉÒ Wà©É HÉ©É HùlÉÉ HùlÉÉ ©ÉÉÅqÉ ~Éeà 
Uà. l«ÉÉù ¥ÉÉq LÉÉà´ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É ©Éà³´É´ÉÉ eÉèH÷ù{ÉÉÅ ~ÉNÉà ~Éeà Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH q´ÉÉ »ÉÉoÉà 
¶ÉùÒù{ÉÉ ©É¾l´É +ÅNÉÉà H~ÉÉ´ÉÒ{Éà Y´É{É§Éù qÖ&LÉÒ{ÉÉ qÖ&LÉÒ W ù¾à Uà. +ÉWà NÉÉàlÉ´ÉÉ W<+à lÉÉà 
+àH ~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É {É¾Ò ©É³à Wà{Éà Y´É{É©ÉÉÅ Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ LÉÉyÉÒ {É ¾Éà«É. +É÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ ~ÉÉ«É©ÉÉ±ÉÒ 
oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ, Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ¥ÉÉàyÉ~ÉÉc ©É²«ÉÉà? +àH H¾à´ÉlÉ ¥É¾ÖW ¡ÉSÉ±ÉÒlÉ Uà, Wä{ÉÉà{ÉÉ ~Éä»ÉÉ X«É 
~ÉooÉù ©ÉÅÊqùÉà(¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ)©ÉÉÅ, ´ÉäºiÉ´É{ÉÉ X«É oÉÉ³(¡É»ÉÉq)©ÉÉÅ, qù¥ÉÉù{ÉÉ X«É oÉÉiÉÉ (~ÉÉà±ÉÒ¶É 
SÉÉàHÒ)©ÉÉÅ +{Éà NÉù¥ÉÒ{ÉÉ ~Éä»ÉÉ X«É qÉiÉÉ (+{ÉÉW)©ÉÉÅ. +É H¾à´ÉlÉ{ÉÉà »ÉÒyÉÉà +{Éà »Éù³ A~ÉÉ«É 
Uà Hà, Wà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ +à yÉ{É´ÉÉ{É{Éà §Éù~ÉÚù »ÉÅ~ÉlÉÒ +É~ÉÒ Uà, +à ~Éä»ÉÉoÉÒ, {É Xà<lÉÉ ©ÉÅÊqùÉà, 
¡É»ÉÉq, q´ÉÉLÉÉ{ÉÉ Hà ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ LÉÉà÷É HÉ©ÉÉà ~ÉÉU³ LÉSÉâ Uà. ¾´Éà LÉùàLÉù »Éà́ ÉÉW 
Hù´ÉÒ ¾Éà«É +{Éà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {Éà Xà´ÉÉ, XiÉ´ÉÉ +{Éà »É©ÉW´ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà +©ÉÉùÒ ´ÉÉeÒ{ÉÒ +àH´ÉÉù 
©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÉà. LÉùÉ ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É l«ÉÉù ~ÉUÒW, lÉ©ÉÉùÉ ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »É©ÉÉW{Éà »ÉÉSÉÉà 
©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ³´ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ ~Éä»ÉÉ{ÉÉà »ÉqA~É«ÉÉàNÉ HùÉà +{Éà +{«É ±ÉÉàHÉà{Éà HÖqùlÉ lÉù£ ~ÉÉUÉ ´ÉÉ³Ò 
§ÉÉùlÉ{Éà LÉàlÉÒ ¡ÉyÉÉ{É qà¶É ¥É{ÉÉ´ÉÉà +{Éà +»ÉÉy¬ ùÉàNÉÉà ©É÷É³´ÉÉ ©Éqq HùÉà.   
 
+ÉWà W°ùÒ Uà, ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÒ ùKÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ, HÖqùlÉÒ >±ÉÉW ©ÉÉ÷à{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É´ÉÉ{ÉÒ, ¾ÓqÖ 
»ÉÅ»HÞlÉÒ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ +Éà³LÉ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà ùÉX Fº§É (Wä{ÉÉà{ÉÉ ¡ÉoÉ©É qà́ É){ÉÒ +»ÉÒ-©É»ÉÒ +{Éà 
»ÉY´É HÞºÉÒ - LÉàlÉÒ{ÉÖÅ [ÉÉ{É +É~É´ÉÉ{ÉÒ. §ÉÉùlÉ Hà Ê´É¸´É©ÉÉÅ +àH~ÉiÉ »ÉÉSÉÖ [ÉÉ{É +É~Éà +à´ÉÒ »HÖ±É 
Hà HÉè±ÉàXà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà »ÉÉSÉÖ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É {ÉoÉÒ ©É³lÉÖÅ +à÷±ÉàW +{Éà {ÉÉUÖ÷Hà ±ÉÉàHÉà+à q´ÉÉ +{Éà 
+ÉÊyÉ{ÉÖH HÞÊºÉoÉÒ ANÉÉeà±ÉÉ LÉÉyÉÉ LÉÉàùH LÉÉ´ÉÉ ~Éeà Uà +{Éà ~ÉÒeÉoÉÒ Ê~ÉeÉ< Ê~ÉeÉ<{Éà »É©É«É 
~É¾à±ÉÉ W ©Éù´ÉÖ ~Éeà Uà. yÉ{É´ÉÉ{ÉÉà Xà +É HÉ©É©ÉÉÅ »ÉÉoÉ +É~É´ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉÉ«É lÉÉà +©Éà +©ÉÉùÒ 
W©ÉÒ{É Ê´Éy¬É±É«É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ +É~É´ÉÉ lÉä«ÉÉù UÒ+à. 
 
»ÉÉ´ÉàY qùàH{Éà H¾àlÉÉ Hà, LÉàlÉÒ +à yÉyÉÉàÅ {É¾Ò ~ÉiÉ +àH yÉÉÊ©ÉÇH HÉ«ÉÇ Uà. +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ 
Ê»ÉyyÉHù´ÉÉ +{Éà +©ÉÉùÉ +ÉÊoÉÇH ¥É³oÉÒ »É©ÉÉW{Éà »ÉÉSÉÖ [ÉÉ{É ©É³à +à ©ÉÉ÷à, »ÉÉ´Éà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉÅ 
§ÉÉ>+Éà, ¾ÖÅ +¶ÉÉàH »ÉÅPÉ´ÉÒ +{Éà §ÉùlÉ ©É{É»ÉÉ÷É +à »ÉY´É +{Éà HÖqùlÉÒ LÉàlÉÒ{ÉÖÅ ¡ÉÊ¶ÉKÉiÉ Hà{r, 
H±~É´ÉÞKÉ{ÉÉÅ £É©ÉÇ{ÉÒ A~Éù ¶É° Hùà±É Uà. +É Hà{r©ÉÉÅ 20 ±ÉÉàHÉà{Éà cÉà»É ~ÉÖùÉ´ÉÉ qàLÉÉeÒ, »É©ÉW´ÉÒ, 
oÉ«Éà±ÉÉ ùÉàNÉ ©É÷É³´ÉÉ{ÉÒ XiÉHÉùÒ, ¥ÉNÉÉeÒ {ÉÉLÉà±ÉÒ W©ÉÒ{É{Éà LÉSÉÇ ´ÉNÉù H> ùÒlÉà »ÉÖyÉÉù´ÉÒ +{Éà 
+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà 900 ÷HÉ {É£Éà Hà´ÉÒùÒlÉà Hù´ÉÉà? +à{ÉÒ cÉà»É ©ÉÉÊ¾lÉÒ+Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Xà 
+É~É{Éà »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ Ê¶ÉLÉ´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +É ´Éà¥É»ÉÉ>÷©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÉ Training Classes ©ÉÉÅ 
+É~Éà±ÉÉ £Éà©É{Éà §ÉùÒ{Éà {ÉÉ©É ±ÉLÉÉ´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.   
 



+ÉyÉÖÊ{ÉH LÉàlÉÒoÉÒ ¥ÉNÉÉeÒ {ÉÉLÉà±ÉÒ W©ÉÒ{É +{Éà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ, »ÉÉ´ÉàY{ÉÒ »ÉY´É LÉàlÉÒ ~ÉyyÉlÉÒoÉÒ 
»ÉÖyÉùÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ´ÉNÉù LÉSÉâ ~É¶ÉÖyÉ{É ~ÉiÉ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHà Uà. +àW ùÒlÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉSÉÉù, ]àùÒ 
q´ÉÉ LÉÉ<{Éà ¥ÉNÉÉeÒ {ÉÉLÉà±ÉÖÅ ¶ÉùÒù{Éà £GlÉ 15 Êq´É»É©ÉÉÅ ùÉàNÉ ©ÉÖGlÉ Hù´ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ´ÉÉÅSÉÉà. 
 
1200 ùÉàNÉ £GlÉ 12 q´ÉÉoÉÒ ©É÷à Uà. ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ +à ©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù ©ÉÖL«É 12 lÉl´ÉÉà H¾Éà Hà KÉÉù 
+à{ÉÉoÉÒ ¥É{ÉÉ´«ÉÖ Uà. +É 12 KÉÉù ©ÉÉÅoÉÒ +àH~ÉiÉ KÉÉù +ÉàUÉà Hà ´ÉyÉÒ X«É +à{Éà +É~ÉiÉà ùÉàNÉ 
»É©ÉY+à UÒ+à, H«ÉÉ KÉÉù{ÉÒ ¶ÉùÒù{Éà W°ùÒ«ÉÉlÉ A§ÉÒ oÉ< Uà, +à §Éù~ÉÉ< HùÒ qà´ÉÉoÉÒ HÉà<~ÉiÉ 
ùÉàNÉ ©É÷à Uà +à +É ¶ÉÉ»mÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà. +É 12 Ê{ÉqÉâºÉ q´ÉÉ+Éà 200 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ W©ÉÇ{ÉÒ{ÉÉÅ 
eÉàH÷ù »ÉÖ»±Éù +à ¶ÉÉàyÉÒ Uà. +ÉWà oÉ«Éà±ÉÉ ùÉàNÉÉà{Éà ©É÷É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉàHÉà Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ{ÉÉà ¥Éà£É©É 
A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà +{Éà +à H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ~ÉiÉ, §ÉÅ«ÉHù ùÉàNÉÉàoÉÒ Ê~ÉeÉ«É Uà. Y´É{É©ÉÉÅ +àH´ÉÉù 
¡Éà»Éù{ÉÒ NÉÉà³Ò ¶É° oÉ< Hà ~ÉUÒ +ÉLÉÒ YqÅNÉÒ NÉÉà³Ò LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ »É±¾É ©É³à Uà! +É Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ 
»ÉÉSÉÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà +©ÉÖH Êq´É»É©ÉÉÅ ùÉàNÉ ©É÷lÉ ~ÉiÉ ©É÷´ÉÉ{ÉÒ ¥Éq±Éà A±É÷É{ÉÒ +à q´ÉÉ{ÉÒ +Ée+»ÉùoÉÒ 
~ÉoÉùÒ, ~Éà¶ÉÉ¥É +÷H´ÉÉà Hà ~ÉUÒ ¥ÉÒX +{ÉàH ©É¾ÉùÉàNÉÉà oÉÉ«É Uà. 
    
©Éá lÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ +ÉW 12 q´ÉÉ+Éà{ÉÉà W A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà ©ÉÉùÉ 103 ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉ, ©ÉÉùÉ »ÉÅPÉ´ÉÒ 
~ÉùÒ´ÉÉù{ÉÉ »É§«ÉÉà +{Éà +{ÉàH Ê©ÉmÉÉà{ÉÉ ùÉàNÉÉà ©É÷ÉeÉ«ÉÉ Uà. ‘©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ +àlÉÉà ¡É§ÉÖ »Éà´ÉÉ Uà’ 
©ÉÉ÷à W »É©ÉÉW +É Ê{ÉqÉâºÉ q´ÉÉ ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHà +{Éà ùÉàNÉ©ÉÖGlÉ oÉÉ«É +à §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒW ¥ÉXù©ÉÉÅ ©É³lÉÒ 
+{ÉàH eÉàH÷ù{ÉÒ ±ÉLÉà±ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ+Éà ´ÉÉÅSÉÒ +É Ê{ÉqÉâºÉ q´ÉÉ+Éà Uà±±ÉÉ 40 ´ÉºÉÇoÉÒ ¾ÖÅ ´ÉÉ~ÉùÖÅ UÖÅ. 
lÉ©É{Éà ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ Ê´É¸´ÉÉ»É +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ÷ÚÅH©ÉÉÅ +à q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©Éá {ÉÒSÉà +É~ÉÒ Uà 
+à{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ WÖ´ÉÉà +{Éà NÉ©Éà lÉà´ÉÉ §ÉÅ«ÉHù ùÉàNÉ +{Éà ~ÉÒeÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉÉ´É. 
 
+àH ©É¾l´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ, Wà{Éà +Él©É¾l«ÉÉ W Hù´ÉÒ Uà +à́ ÉÉ qÉ°, lÉ©ÉÉHÖ, Ê»ÉNÉÉùà÷, NÉÖ÷HÉ +{Éà 
©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù LÉÉ{ÉÉù{Éà lÉÉà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ ~ÉiÉ »ÉÉ° {É¾Ò HùÒ ¶ÉHà HÉùiÉHà, ©ÉÉ-¥ÉÉ~É ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ©É£lÉ 
©É³à±ÉÖÅ ¶ÉùÒù +à H= HSÉùÉà §Éù´ÉÉ{ÉÉà e¥¥ÉÉà Hà HúÉ»lÉÉ{É {ÉoÉÒ Hà NÉ©Éà lÉà LÉÉàùÉH ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 
{ÉÉLÉ´ÉÉà. ùÉàNÉ ©É÷Ée´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éo«É +{Éà H»ÉùlÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¥É¾ÖW W°ùÒ Uà. ¾ÖÅ eÉàH÷ù {ÉoÉÒ lÉà 
UlÉÉÅ 70 ´ÉºÉÇ{ÉÒ A©Éùà, ©ÉÉùÉ 40 ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ, +ÉW 12 Ê{ÉqÉâºÉ q´ÉÉ+Éà ©Éà ©É£lÉ +É~ÉÒ Uà. 
ùÉàNÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É NÉ©Éà lÉà ¾Éà«É, £GlÉ 15 Êq´É»É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ±ÉLÉà±ÉÉ q´ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ¥ÉùoÉÒ ©Éà +{ÉàH ùÉàNÉÉà »ÉÉùÉ 
H«ÉÉÇ Uà Hà ~ÉUÒ ùÉàNÉ{ÉÒ Ê~ÉeÉ©ÉÉÅoÉÒ §Éù~ÉÚù ùÉ¾lÉ +~ÉÉ´ÉÒ Uà. ¾´Éà q´ÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É {ÉoÉÒ 
©É³lÉÉà +à÷±Éà ©Éà³´Éà±ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ »É©ÉÇ~lÉÒ HùÒ Uà. 
 
Ê{ÉSÉà ¥ÉÉ«ÉÉàHàÊ©ÉH 12 q´ÉÉ{ÉÉÅ {ÉÉ©É +{Éà {ÉÅ¥ÉùÉà +É~«ÉÉ Uà, +à {ÉÅ¥ÉùÉà ¥ÉÉ÷±ÉÒ A~Éù ±ÉLÉÒ 
ùÉLÉ´ÉÉ, WàoÉÒ q´ÉÉ lÉùlÉ +Éà³LÉÒ ¶ÉHÉ«É. q´ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É ~ÉÉU³ lÉÉùÒLÉÉà ±ÉLÉÒ Uà, +à »É©É«É©ÉÉÅ 
W{©Éà±ÉÉ{ÉÉà +à Y´É{ÉKÉÉù H¾à´ÉÉ«É Uà. Ê´É¸´É{ÉÉ +{ÉàH eÉàH÷ù{ÉÒ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ ©Éà +à lÉÉùÒLÉÉà 
±ÉLÉÒ Uà. +É q´ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ, H«ÉÉ ùÉàNÉÉà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà? +à ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ©ÉÉùÒ {É´ÉÒ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ 
Ê´É»lÉÉù ~ÉÚ́ ÉÇH +É~ÉÒ Uà +{Éà +É ´Éà¥É»ÉÉ<e©ÉÉÅ Ê¾ÅqÒ lÉà©ÉW +{Éà Organic Medicines  Ê´É§ÉÉNÉ WÖ´ÉÉà.   

1) H±HàùÒ+É £±ÉÉàù (Calcarea Fluor - 6X - Dt. 21/06 to 20/07) Hà{»Éù, NÉÉà<÷ù,SÉÒùÉ 
~Ée´ÉÉ,÷«ÉÖ©Éù,¾ù{«ÉÉ,¾É<eÄÉà»ÉÒ±É,H»ÉÖ´ÉÉ´Ée,~ÉÉ«ÉÉàùÒ+É,´ÉàÊùHÉà»É ´Éà{»É,~ÉÉ<±»É ~Éù A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

2) H±HàùÒ+É £Éà»É (Calcarea Phos - 6X - Dt. 21/12 to 19/01) ùÒHà÷»É, H©©Éù +{Éà 
¾ÉeHÉ{ÉÉÅ lÉ©É©ÉlÉ qqÉâ, ´ÉÉ³ LÉù´ÉÉ, ~ÉoÉùÒ, ´ÉÉ, ¥ÉÉ³H{ÉÉ qÉÅlÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

3) H±HàùÒ+É »É±£ (Calacrea Sulph - 6X - Dt. 24/10 to 22/11) yÉÉlÉÖ {É¥É³É<, 
´ÉÉÅ]«ÉÉ~ÉiÉÖÅ, {ÉÉ©ÉùqÒ, §ÉÅNÉqù, ¥É³NÉ©É +{Éà ~É°{ÉÉ ùÉàNÉÉà ~Éù A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 



4) £àù©É £Éà»É (Ferrum Phos - 6X - Dt.19/02 to 20/03) NÉ©Éà lÉà ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉÉ´É, +à{ÉÒ©ÉÒ«ÉÉ, 
LÉÉÅ»ÉÒ, +ÉLÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +ÉàH»ÉÒW{É ~ÉÖùÖ ~ÉÉe´ÉÉ, ´É¾Ò WlÉÉ ±ÉÉà¾Ò{Éà +÷HÉ´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

5) HÉ±ÉÒ ©ÉÖù (Kali Mur - 6X - Dt. 21/05 to 21/06) ¾ÉàWùÒ +{Éà +ÉÅlÉùeÉ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ùÉàNÉ, 
¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ NÉ©Éà lÉà WN«ÉÉ ~ÉùoÉÒ »É£àq ùÅNÉ{ÉÖÅ Ê{ÉH³lÉÉà »mÉÉ´É, LÉÉà³Éà, ¡Éqù©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.  

6) HÉ±ÉÒ £Éà»É (Kali Phos - 6X – Dt. 21/03 to 20/04) úÉà{É +{Éà ¾É÷Ç{ÉÖÅ ©ÉÉ¾É{É ÷Éà{ÉÒH, 
´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉà NÉÉà³Éà, +Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ {ÉÉeÒ, q©É, {É¥É³É<, »ÉÖÅqù BPÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

7) HÉ±ÉÒ »É±£(Kali Sulph - 6X - Dt. 22/08 to 23/09) lÉ©ÉÉ©É SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ{ÉÒ ©ÉÖL«É q´ÉÉ, 
¥É¾à{ÉÉà{ÉÖÅ ¥«ÉÖ÷Ò +{Éà PÉe~ÉiÉ qÖù HùÒ W´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ´É{ÉÉù, HÉ{É{ÉÉ ùÉàNÉ, +YiÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

8) ©ÉàN{ÉàÊ¶É«ÉÉ £Éà»É (Magnesia Phos - 6X - Dt. 21/07 to 21/08) NÉà»É, HÅ~É´ÉÉlÉ, HÖHù 
LÉÉÅ»ÉÒ, Ê£÷, ¾ÉÅ£iÉ, ©ÉÉoÉÉ{ÉÉà qÖLÉÉ´ÉÉà, ~Éà÷{ÉÉ ùÉàNÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

9) {Éà÷Ä©É ©ÉÖù (Naturm Mur - 6X - Dt. 20/01 to 18/02) W±ÉÅqù, »lÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ NÉÉÅcÉà, 
÷É<£Éàe, ¶ÉùqÒ Hà {ÉÉH©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ ~Ée´ÉÖ, HÉà<~ÉiÉ Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÉ Hùe´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

10) {Éà÷Ä©É £Éà»É (Naturm Phos - 6X - Dt. 24/09 to 23/10) ´ÉÉ«ÉÖ, +à»ÉÒeÒ÷Ò, ~ÉoÉùÒ, 
Hù©É, eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É, ©ÉÉàhÉ©ÉÉÅ LÉÉ÷Ö ~ÉÉiÉÒ +É´É´ÉÖ, »ÉÉÅyÉÉ{ÉÉ qÖLÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

11) {Éà÷Ä©É »É±£ (Naturm Sulph - 6X - Dt. 21/04 to 20/05) ±ÉÒ´Éù, He´ÉÖ ~ÉÒlÉ, 
HÒe{ÉÒ{ÉÉ ùÉàNÉ, ~ÉÉiÉÒ Wà´ÉÉ ]ÉeÉ, ©Éà±ÉàùÒ«ÉÉ, NÉ³É{ÉÉ ùÉàNÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

12) Ê»ÉÊ±ÉÊ¶É«ÉÉ (Silica - 6X - Dt. 23/11 to 20/12) NÉ©Éà lÉà ¡ÉùHÉù{ÉÒ NÉÉÅcÉà +ÉàNÉÉ³Ò 
{ÉÉLÉà, oÉ{ÉÉù ~ÉùÖ{Éà »ÉÖH´ÉÒ qà, +ÉÅWiÉÒ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉ {ÉLÉ{ÉÉ ùÉàNÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

¶ÉÖÅ {É LÉÉÅ´ÉÖ & +É q´ÉÉ ¡É§ÉÖY{ÉÒ ©ÉÉàH±Éà±ÉÒ +àH ¡É»ÉÉqÒ Uà ©ÉÉ÷à, +É q´ÉÉ ¶É° HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà, 
¶É°´ÉÉlÉ{ÉÉ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ ~ÉÅqù Êq´É»É ©ÉÉ÷à +{Éà lÉ©ÉÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W ¶ÉùÒù{ÉÒ ¶ÉÖuÒHùiÉ ©ÉÉ÷à 
¶ÉH«É ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÉ£à±ÉÉà LÉÉàùÉH, £³ +{Éà ¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà »ÉÖ~É ±Éà´ÉÉà AnÉ©É Uà. LÉÉàùÉH©ÉÉÅ ±É»ÉiÉ-
HÉÅqÉ, ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÖ ÊlÉLÉÅÖ, lÉ³à±ÉÉ Hà HÉSÉÉ ©ÉùSÉÉ, HÉà£Ò, +É©É±ÉÒ, ©ÉáqÉ©ÉÉÅoÉÒ lÉä«ÉÉù Hùà±ÉÉà LÉÉàùÉH, 
úÉàe-Ê¥É»HÒ÷, ©É»HÉà, SÉÒ], SÉÉàH±Éà÷, »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê©ÉcÉ>, ¥É¾Éù{ÉÉ +oÉÉiÉÉÅ, lÉä«ÉÉù ©É»ÉÉ±ÉÉ 
+{Éà hÉàH³É {ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ {É Hù´ÉÉà. ÷ÖÅH©ÉÉÅ, Wà »´ÉÉq©ÉÉÅ LÉÉ÷ÖÅ ¾Éà«É (WùÉ ±ÉÒ¥ÉÖÅ SÉÉ±Éà) +{Éà 
lÉ³à±ÉÉà LÉÉàùÉH ¥ÉÒ±ÉHÖ±É {É ±Éà´ÉÉà. cÅeÖ ~ÉÉiÉÒ-HÉà±eÓH, ¥ÉXù{ÉÖÅ qÅ¾Ò, +É>»ÉJÒ©É, qÉ°, lÉ©ÉÉHÖ, 
NÉÖ÷HÉ Ê»ÉNÉùà÷, WÅH £Ùe +{Éà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù{ÉÉà lÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ l«ÉÉNÉ Hù¶ÉÉà lÉÉàW lÉ©Éà »ÉÉùÉ oÉ¶ÉÉà. 
¶ÉÖ§É ¡É§ÉÉlÉ & AcÒ{Éà ´ÉÉ»ÉÒ ©ÉÉàhà 1 Hà 2 N±ÉÉ»É WùÉ NÉù©É ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ +{Éà l«ÉÉù ¥ÉÉq qÉÅlÉ 
»ÉÉ£ Hù´ÉÉ Xà<+à. úÉ¶É oÉ< NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ mÉiÉ +ÉÅNÉ³ÒoÉÒ Y§É{Éà Wà÷±ÉÒ oÉÉ«É +à÷±ÉÒ ¥É¾Éù 
HÉhÒ{Éà +Åqù Y§É{ÉÉ ©ÉÚ³ ~ÉÉ»Éà +à ùÒlÉà PÉ»É´ÉÒ Hà Wà{ÉÉoÉÒ, Ê~ÉPÉà±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ A¥ÉHÉ wÉùÉ ¥É¾Éù 
Ê{ÉH³Ò X«É. Ê{ÉH³à±ÉÖ +à ~ÉÉiÉÒ »´ÉÉq©ÉÉÅ LÉÉ÷ÖÅ Hà He´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. «ÉÉq ù¾à, £GlÉ »É´ÉÉù{ÉÉ 
+àHW ´ÉÉù 4 oÉÒ 6 ´ÉLÉlÉW +É Y§É PÉ»É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà, ¥É¾Ö A¥ÉHÉ Hù´ÉÉ {É¾Ò +{Éà 
~ÉÉiÉÒ ¥É¾Éù HÉh´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É ~ÉiÉ Hù´ÉÉà {É¾Ò, {É¾Ò lÉÉà ¶ÉùÒù ©ÉÉ÷à Wà A~É«ÉÉàNÉÒ +{Éà HÉ©É{ÉÉ 
~ÉÉSÉH ù»É Uà +à lÉ©Éà ¥É¾Éù HÉhÒ {ÉÉLÉ¶ÉÉà. +É ¡É«ÉÉàNÉ ¾ÖÅ 40 ´ÉºÉÇoÉÒ HùÖÅ UÖÅ, +à{Éà HÉùiÉà 
¶É°´ÉÉlÉ©ÉÉÅ LÉÉ÷Ö ~ÉÉiÉÒ Ê{ÉH³lÉÖÅ Wà{Éà «ÉÖùÒH +à»ÉÒe H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà +à Ê{ÉH³Ò W´ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÉ 
»ÉÉÅyÉÉ{ÉÉà qÖ;LÉÉ´ÉÉà, £ùlÉÉà ´ÉÉ ©É÷Ò NÉ«ÉÉà. ~ÉÉiÉÒ Ê~É´ÉÉ{Éà HÉùiÉà ~Éà÷ +{Éà +ÉÅlÉùeÉ »ÉÉ£ oÉ´ÉÉoÉÒ 
H¥ÉY«ÉÉlÉ ©É÷Ò NÉ<, +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ +É´É´ÉÉlÉÒ SÉ¶©ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ¥Éù NÉ«ÉÉ +{Éà 70 ´ÉºÉâ ©ÉÉàlÉÒ«ÉÉà 
UÖ©ÉÅlÉù oÉ< NÉ«ÉÉà. LÉùàLÉùlÉÉà ùÉàWàùÉàW ~Éà÷ »ÉÉ£ Hù´ÉÉ{ÉÒ q´ÉÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É yÉ÷à Uà 
+{Éà ¶ÉùÒù ùÉàNÉ{ÉÖÅ PÉù oÉ< X«É Uà. HÉùiÉHà, HÉà<~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ~Éà÷ »ÉÉ£ Hù´ÉÉ{ÉÒ q´ÉÉ+Éà 
©É³ »ÉÉoÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ lÉä«ÉÉù oÉ+à±ÉÉ A~É«ÉÉàNÉÒ ~ÉÉSÉH ù»É{Éà ~ÉiÉ ¥É¾Éù HÉhÒ {ÉÉLÉà Uà. +à{Éà 
HÉùiÉà yÉÒùàyÉÒùà +ÉÅlÉùeÉ LÉàSÉÉ<{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ oÉ< X«É Uà +{Éà ¾ùiÉÒ«ÉÉ oÉÉ«É Uà. ~Éà÷ »ÉÉ£ 



Hù´ÉÉ{ÉÒ q´ÉÉ+ÉàoÉÒ PÉiÉÉ{Éà lÉÉà ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ +à÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖ +ÉàUÖÅ oÉÉ«É Uà Hà +à©É{Éà ©É³ ùÉàW 
+ÉÅNÉ³ÒoÉÒ HÉh´ÉÉà ~Éeà Uà. ©ÉÉùÒ Ê¥É©ÉÉùÒ ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ ~ÉiÉ Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ ±ÉàlÉÉà +à q´ÉÉ LÉùÉ¥É {É 
oÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à q´ÉÉ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù +à©ÉÉÅ +à»ÉÒe {ÉÉLÉà Uà +à{Éà HÉùiÉà ~ÉoÉùÒ oÉÉ«É Uà +{Éà ~Éà¶ÉÉ¥É 
AlÉù´ÉÉ{ÉÉà +ÉàUÉà oÉ> ¡ÉÉà»÷àW +{Éà ÊHe{ÉÒ{ÉÉ ùÉàNÉ oÉÉ«É Uà +à ¥ÉyÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ £GlÉ +É ~ÉÉiÉÒ 
~ÉÒ´ÉÉ{Éà HÉùiÉà qÚù oÉ< NÉ< +{Éà ~Éà¶ÉÉ¥É ~ÉiÉ UÖ÷oÉÒ +É´Éà Uà. +ÉàHÒ{Éà úÉ¶É Hù´ÉÉoÉÒ ÊHe{ÉÒ 
~ÉiÉ »ÉÉ£ oÉ<{Éà, ~Éà¶ÉÉ¥É +{Éà ©É³ UÖ÷lÉÒ +É´Éà Uà. úÉ¶É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ, lÉùlÉ W LÉÉ±ÉÒ ~Éà÷à q´ÉÉ 
{ÉÅ¥Éù 4 / 5 / 8 / 10 {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ. A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ ©ÉÉmÉÉ ¡É©ÉÉiÉà q´ÉÉ+Éà ±Éà´ÉÒ +{Éà +É 
q´ÉÉ »´ÉÉq©ÉÉÅ ©ÉÒcÒ Uà Wà qÚyÉ{ÉÉ ~ÉÉAeù©ÉÉÅoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà{Éà SÉÖ»ÉlÉÉ SÉÖ»ÉlÉÉ NÉ³´ÉÒ. NÉÉà³Ò 
Ê±ÉyÉÉ ~ÉUÒ ¾³´ÉÒ H»ÉùlÉÉà Hù´ÉÒ +oÉ´ÉÉ £ù´ÉÉ W´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÅqù Ê©ÉÊ{É÷ ¥ÉÉq {ÉÉ»lÉÉà Hù´ÉÉà Hà 
~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ. »É´ÉÉù{ÉÉ §Éù~ÉÚù {ÉÉ»lÉÉ©ÉÉÅ qÚyÉ, SÉÉ, LÉÉLÉùÉ ~ÉÉä+É, A~É©ÉÉÅ, »ÉàÊH{Éà lÉä«ÉÉù Hùà±ÉÉà 
{É»lÉÉà, ùÉà÷±ÉÒ, +É±ÉÖ ~ÉùÉcÉ, ¥ÉÉWùÉ Hà ©ÉàoÉÒ{ÉÉ oÉà~É±ÉÉ, §ÉÉlÉ{ÉÉÅ ©ÉÖcÒ«ÉÉ Hà ´Éàh©ÉÉÅ ±É> ¶ÉHÉ«É 
Uà. £³©ÉÉÅ HÉ³Ò UÉÅ÷ ~Éeà±ÉÉ Hà³É, SÉÒHÅÖ, ~É~Éä«ÉÉ, HÊ±ÉÅNÉù, »É£ùW{É, »ÉIù÷à÷Ò Hà »ÉÖHÉà©Éà´ÉÉà 
±É> ¶ÉHÉ«É Uà. »É´ÉÉù{ÉÉ {ÉÉ»lÉÉ{ÉÉÅ 30 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉUÒ, q´ÉÉ {ÉÅ¥Éù 2 +{Éà 6 {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ. 
¥É~ÉÉàù{ÉÖÅ W©ÉiÉ & W©É´ÉÉ{ÉÒ 15 Ê©ÉÊ{É÷ ~É¾à±ÉÉ q´ÉÉ {ÉÅ¥Éù 4 / 5 / 8 / 10 {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ. 
15 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉUÒ W©É´ÉÉ©ÉÉÅ »É±ÉÉe, ùÉà÷±ÉÒ, ¶ÉÉH-§ÉÉY, qÉ³ §ÉÉlÉ Wà´ÉÉà LÉÉàùÉH §Éù~ÉÚù ±Éà´ÉÉà. 
LÉÉ»É ¥ÉÉ¥ÉlÉ: ¥ÉXù{ÉÖÅ {É¾Ò ~ÉiÉ PÉù©ÉÉÅW »É´ÉÉùà ©Éàù´Éà±ÉÖÅ £GlÉ 4 oÉÒ 6 H±ÉÉH©ÉÉÅ X©Éà±ÉÖÅ qÅ¾Ò Hà 
UÉ¶É W°ù ±É< ¶ÉHÉ«É Uà. W©«ÉÉ{ÉÉÅ 30 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉUÒ q´ÉÉ {ÉÅ¥Éù 2 +{Éà 6 {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ. 

»ÉÉÅWà & ©ÉÉùÒ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉà±ÉÒ +{Éà lÉ©ÉÉùÒ ùÉ¶ÉÒ©ÉÉÅ Wà {ÉÅ¥Éù +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É +à q´ÉÉ W°ù ¾Éà«É 
lÉÉà ±Éà´ÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ ùÉàNÉ{Éà Wà q´ÉÉ {ÉÅ¥ÉùÉà ±ÉÉNÉÖ ~ÉelÉÉ ¾Éà«É +à ±Éà´ÉÒ. ~ÉÅqù Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉUÒ 
W°ù ¾Éà«ÉlÉÉà »É´ÉÉù{ÉÉ {ÉÉ»lÉÉ ©ÉÖW¥É ¥ÉyÉÖÅ ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. Xà>+à lÉÉà Ê»ÉÅNÉ-SÉiÉÉ-©É©ÉùÉ, <e±ÉÒ, 
eÉà»ÉÉ +{Éà ¥Éù£ ´ÉNÉù{ÉÉà ¶ÉàùeÒ{ÉÉà ù»É Hà ±ÉÓ¥ÉÖ ¶Éù¥ÉlÉ ~ÉiÉ ±É> ¶ÉHÉ«É Uà.  
ùÉmÉà W©É´ÉÉ©ÉÉÅ & W©É´ÉÉ{ÉÒ 15 Ê©ÉÊ{É÷ ~É¾à±ÉÉ  q´ÉÉ {ÉÅ¥Éù 4 / 5 / 8 / 10 {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ. 
15 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉUÒ, W©É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖ~É, §ÉÉLÉùÒ, ¶ÉÉLÉ LÉÒSÉeÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 70 ÷HÉ ~Éà÷ §ÉùÉ«É +à÷±ÉÉà 
W Hù´ÉÉà. W©«ÉÉ ~ÉUÒ 15 oÉÒ 20 +ÉÅ÷É ©ÉÉù´ÉÉ, WàoÉÒ NÉà»É Ê{ÉH³Ò X«É. W©«ÉÉ{ÉÉ 30 Ê©ÉÊ{É÷ 
~ÉUÒ q´ÉÉ {ÉÅ¥Éù 2 +{Éà 6 {ÉÒ NÉÉà³Ò ±Éà´ÉÒ, l«ÉÉù ¥ÉÉq £GlÉ ~ÉÉiÉÒ ¶ÉÒ´ÉÉ«É HÅ< {É ±Éà´ÉÖ WàoÉÒ 
+ÉLÉÒ ùÉlÉ©ÉÉÅ q´ÉÉ ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅoÉÒ +à»ÉÒe{Éà UÖ÷Ö ~ÉÉe¶Éà Wà »É´ÉÉùà A±É÷Ò wÉùÉ ¾¶Éà lÉÉà Ê{ÉH³¶Éà.   
 
»ÉÚSÉ{ÉÉ & yÉiÉÉ ´ÉLÉlÉoÉÒ Xà lÉ©Éà Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ ±ÉàlÉÉ ¾Éà lÉÉà SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉ´ÉÒ +{Éà +É 12 Ê{ÉqÉæºÉ 
q´ÉÉ »ÉÉoÉà +à Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ{ÉÒ ´ÉSÉà 30 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÖÅ +ÅlÉù ùÉLÉÒ{Éà ±ÉàlÉÉ ù¾à´ÉÒ. +àH ©É¾l´É{ÉÒ 
¥ÉÉ¥ÉlÉ »É©ÉY±ÉÉà Hà, lÉ©Éà Wà eÉàH÷ù{ÉÒ q´ÉÉ ±ÉÉà UÉà +à ¥ÉÒX{ÉÒ ±ÉLÉà±ÉÒ ~ÉÖ»lÉHÉà ´ÉÉÅSÉÒ {Éà eÉàH÷ùÉà 
oÉ«ÉÉ Uà. 7 oÉÒ 10 ´ÉºÉÇ §ÉiÉÒ{Éà lÉä«ÉÉù oÉ+à±ÉÉ Xà +à eÉàH÷ùÉà LÉùàHù XiÉlÉÉ ¾Éà«É Hà ¶ÉÖÅ 
LÉÉ´ÉÉoÉÒ ùÉàNÉ oÉÉ«É Uà? lÉÉà lÉÉà +à §ÉiÉà±ÉÉ eÉàH÷ùÉà Y´É{É©ÉÉÅ ©ÉÉÅqÉ ~ÉelÉ {É¾Ò +{Éà +É~ÉiÉÒ Wà©É 
ùÉàNÉoÉÒ lÉù£³Ò{Éà ©ÉùlÉ {É¾Ò. Ê¥ÉSÉÉùÉ eÉàH÷ùÉà ©É{ÉoÉÒ »Éà´ÉÉ Hùà Uà ~ÉiÉ lÉà́ ÉÉà ~ÉiÉ »ÉLÉlÉ ©ÉÉÅqÉ 
~Éeà Uà! ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à? +à Uà±±Éà ´ÉÉÅSÉÉà. ¡ÉoÉ©É +à XiÉÒ±ÉÉà Hà, HÉà<~ÉiÉ ùÉàNÉ +àH ùÉlÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ +{Éà +àH ùÉlÉ©ÉÉÅ WlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà ~Éo«É ~ÉeÉlÉÖÅ {É ¾Éà«É lÉÉà q´ÉÉ ±Éà´ÉÒ W {É¾Ò. 15 Êq´É»É 
ÊyÉùW ùÉLÉÒ{Éà q´ÉÉ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ WùÉ Wà÷±ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÖyÉÉùÉà {É qàLÉÉ«É lÉÉà +{«É {ÉÅ¥Éù{ÉÒ q´ÉÉ{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà. ©ÉÉùÒ ±ÉLÉà±ÉÒ q´ÉÉoÉÒ WùÉ Wà÷±ÉÉà ~ÉiÉ £É«ÉqÉà oÉÉ«É lÉÉà, +à q´ÉÉ 90 Êq´É»É ±É< 
¥ÉÅyÉ Hù´ÉÒ, HÉùiÉHà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +©ÉÖH KÉÉù ´ÉyÉÒ X«É l«ÉÉùàW ùÉàNÉ oÉÉ«É Uà. lÉ©ÉÉùÉ ùÉàNÉ{Éà 
We©ÉÖ³oÉÒ ©É÷É³´ÉÉ ©É{ÉoÉÒ lÉä«ÉÉù oÉ´ÉÖ ~Ée¶Éà. Wà +{«É Hà Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ PÉiÉÉ »É©É«ÉoÉÒ lÉ©Éà ±ÉàlÉÉ 
¾Éà +à q´ÉÉ+Éà yÉÒùàyÉÒùà 1 Hà 2 Êq´É»É{ÉÉ +ÅlÉù ±Éà´ÉÉ{ÉÒ SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉ´ÉÒ HÉùiÉHà +ÅOÉàXà +à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÖ»lÉHÉà ´ÉÅSÉÉ´ÉÒ +ÉyÉÖÊ{ÉH eÉàH÷ùÉà lÉä«ÉÉù G«ÉÉÇ Uà Hà Wà{ÉÉ wÉùÉ lÉ©ÉÉùÉ ¶ÉùÒù{Éà 
Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ q´ÉÉ{ÉÒ +ÉqlÉ ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾Éà«É Uà. 15 Êq´É»É©ÉÉÅ £É«ÉqÉà oÉÉ«É ~ÉUÒ lÉ©ÉàW lÉ©ÉÉùÉ 



eÉàH÷ù ¥É{ÉÒ{Éà WùÉ~ÉiÉ NÉ§ÉÉùÉ«ÉÉ ´ÉNÉù +à ]àùÒ q´ÉÉ ÊyÉùàÊyÉùà »ÉÉ´ÉW UÉàeÒ qà¶ÉÉà lÉÉàW ùÉàNÉ 
{ÉÉ¥ÉÖqlÉ oÉ¶Éà. 15 Êq´É»É©ÉÉÅ lÉ©ÉàW lÉ©ÉÉùÉ eÉÇH÷ù ¥É{ÉÒ{Éà LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ £àù£Éù HùÒ WÖ´ÉÉà 
Hà, H«ÉÉà LÉÉàùÉH lÉ©ÉÉùÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ lÉH±ÉÒ£ A§ÉÒ Hùà Uà? +à LÉÉàùÉH{Éà ¥ÉÅyÉ HùÉà, +àW »ÉÉSÉÒ 
q´ÉÉ +{Éà Ê{ÉùÉàNÉÒ Y´É{É Y´É´É{ÉÉà »ÉÉSÉÉà ©ÉÉNÉâ Uà, HÉùiÉHà ¡É§ÉÖY+à ©É£lÉ©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÖÅ ¶ÉùÒù +à 
HSÉùÉà §Éù´ÉÉ{ÉÉà e¥¥ÉÉà {ÉoÉÒ, Hà YÅqNÉÒ§Éù ]àùÒ q´ÉÉ Hà +É 12 q´ÉÉ LÉÉ>{Éà Y´É´ÉÖÅ ~Éeà. 
 
¾´Éà ©ÉÖL«É ¥ÉÉ¥ÉlÉ »É©ÉXà Hà, ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÉà LÉÉàùÉH W ±Éà´ÉÉà W°ùÒ Uà? HÉùiÉHà 
+ÉyÉÖÊ{ÉH LÉàlÉÒoÉÒ ¶ÉùÒù{Éà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉ ¢GlÉ mÉiÉ (N.P.K.) W KÉÉù ©É³à Uà +{Éà +à ~ÉiÉ ]àùÒ! 
lÉÉà ~ÉUÒ ¶ÉùÒù{Éà Xà<lÉÉ ¥ÉÉHÒ{ÉÉ KÉÉù{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ? +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à W »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É W°ùÒ Uà. 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÖyyÉ 12 lÉl´ÉÉà ©Éà³´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉùÒ ±ÉLÉà±ÉÒ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà. +à ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ 
±ÉÉàHÉà{Éà ‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ {ÉÉ »ÉÉSÉÉ q¶ÉÇ{É, +à{ÉÒ HÉ«ÉÇ ~ÉyyÉlÉÒ, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH cÉà»É ~ÉÖùÉ´ÉÉ, +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà 
900% {É£Éà +{Éà NÉ©Éà lÉà ùÉàNÉÉà ©É÷Ée´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ+Éà Ê´É»lÉÉù ~ÉÚ´ÉÇH NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ ©Éà ±ÉLÉÒ Uà. 

                  
‘§ÉNÉ´ÉÉ{É’ +à ùSÉà±ÉÒ HÖqùlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÒ Ê´É°yyÉ W<{Éà, Y´É-WlÉÖÅ +{Éà ~É¶ÉÖ{ÉÒ ¾l«ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ, 
LÉàlÉÒ©ÉÉÅ ùÉ»ÉÉÊiÉH LÉÉlÉù ´ÉÉ~Éù´ÉÉoÉÒ, {É´ÉÉ{É´ÉÉ ¥ÉÅyÉÉà ¥ÉÉÅyÉÒ{Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ´ÉÉ~Éù´ÉÉoÉÒ, 
~ÉÉH A~Éù ]àùÒ q´ÉÉ+Éà ]ÉÅ÷Ò´ÉÉoÉÒ +{Éà W°ùÒ PÉÉ»É{Éà W©ÉÒ{É©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÉùǺ ÉÉù ALÉàeÒ{Éà HÉh´ÉÉ 
Wà´ÉÉ, +ÉyÉÖÊ{ÉH HÞºÉÒ{ÉÉ LÉÉà÷É HÉ©ÉÉà Hù´ÉÉoÉÒ, qà¶É{ÉÒ ¾É±ÉlÉ A~Éù +É~Éà±ÉÉ £Éà÷É Wà´ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
Uà. ¾´Éà ~ÉUÒ LÉàlÉù©ÉÉÅ ~ÉÉH ANÉ¶Éà {É¾Ò +{Éà ´É{»É~ÉlÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©ÉÉà Ê{É¶ÉÉ{É LÉ±ÉÉ»É oÉ< W¶Éà, +É 
¶É¥q Uà »´É.¸ÉÒ »ÉÉ´ÉàY NÉÖ°Y{ÉÉ. +à©É{ÉÒ H¾à±ÉÒ ´ÉÉlÉ +{Éà +à ¥É¥ÉÉlÉ{ÉÉà cÉà»É ~ÉÖùÉ´ÉÉà Uà ~ÉÅX¥É. 
§ÉÉùlÉ{ÉÖÅ ~ÉÅX¥É +àH +à´ÉÖ ùÉV«É Uà V«ÉÉÅ »ÉÉä´ÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà ]àùÒ LÉÉlÉù +{Éà q´ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É 
Uà +{Éà +à{ÉÉ Al~ÉÉq{ÉÉà LÉÉ´ÉÉoÉÒ l«ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà »ÉÉä´ÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà Hà{»Éù oÉÉ«É Uà. +É´ÉÒ 
~ÉÊùÊ»oÉlÉÒ qà¶É{ÉÒ oÉÉ«É +à ~É¾à±ÉÉ XNÉÒ W´ÉÉ{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ Uà +{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ{ÉÉà +àHW 
A~ÉÉ«É Uà »ÉY´É LÉàlÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉà +{Éà A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ 12 q´ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà.  
 
qùàH WiÉ LÉÉ±ÉÒ ¾ÉoÉà +É´«ÉÉ Uà +{Éà LÉÉ±ÉÒ ¾ÉoÉà W´ÉÉ{ÉÉ Uà ©ÉÉ÷à Y´É{É©ÉÉÅ HÅ< +à´ÉÖ HùÒ{Éà X´É 
Hà qÚÊ{É«ÉÉ lÉ©É{Éà «ÉÉq ùÉLÉà. +É Ê´É{ÉÅlÉÒ ~ÉÉUÒ~ÉÉUÒ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà, +©Éà A©ÉùNÉÉ©É©ÉÉÅ 
20 ´ÉºÉÇoÉÒ +àH ÷Ä»÷ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà »ÉY´É LÉàlÉÒ{ÉÒ q´ÉÉoÉÒ Hà{»Éù »ÉÉ° HùlÉÉ ¾lÉÉ. +©ÉÉùÉ 
HÉ©É{Éà Xà<{Éà NÉÖWùÉlÉ »ÉùHÉùà £Åe {É¾Ò £GlÉ 5 +àHù W©ÉÒ{É ¾Éà»~ÉÒ÷±É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. 
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¡ÉoÉ©É ¾Éà»~ÉÒ÷±É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ÷É÷É Wà´ÉÉ +{ÉàH ©ÉÉà÷É ÷Ä»÷{ÉÉà +©Éà »ÉÅ~ÉNÉÇ Hù±ÉÉà, ~ÉiÉ 
»ÉÉoÉ {É ©É³lÉÉ, q´ÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É +©Éà ¥ÉÅyÉ H«ÉÖÇ +{Éà WN«ÉÉ »ÉùHÉù{Éà ~ÉÉUÒ +É~ÉÒ ÊqyÉÒ. 
q´ÉÉ +{Éà HÞºÉÒ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, qà¶É©ÉÉ +àH ¥ÉÒX{ÉÉà »ÉÉoÉ {É ©É³´ÉÉ{Éà HÉùiÉW ©ÉÉ{É´ÉÒ +à 
Êù¥ÉÉ< Êù¥ÉÉ<{Éà ©Éù´ÉÖ ~Éeà Uà. 
+É~É{ÉÉà »Éà´ÉH 
+¶ÉÉàH »ÉÅPÉ´ÉÒ (£GlÉ »ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÖJ´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 2 oÉÒ 4 Mobile: +91 9821169907)  


